Krystal — healing

Krystal - healing er en meget gammel behandlingsform
Krystaller hjeelpe til at forsteerke healingproces .

Krystaller kan ogsa vere til stor gavn i vores udviklingsproces.

Healings - massage

Healings — massage er en meget blid og rolig afspaendende behandlingsform.
Det fysiske, psykiske, mentale og spirituelle aspekt indga i den holistiske kropsmassage.
Healing er en integreret del, og polaritetsmassage teknikken er inddraget i behandlingen.

Massagen virker dybt afspaendende og kan lindre og afhjelpe spendinger og smerter i muskler og
led.

Healings - massage giver overskud i hverdagen samt forebygge stress og sygdom.

Healings - massage kan ofte afhjelpe

Allergi

Angst

Depression
Fordgjelsesproblemer
Hjertebanken
Hovedpine
Nervgsitet

Irritabilitet
Spandinger, smhed, og smerte i muskler og led
Stress

Treethed

Tristhed

Nedsat immunforsfar
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